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 12月 2日に予定されていたロードレース大会。延期になり開催が危ぶまれました。12月８日も雨・・・ 

しかし 9日は前日までの雨が嘘のように晴れました。 

  

校長先生からのお話では、 

「今日だけ晴れました。この晴れを 

喜んでいる生徒もいれば残念がって 

いる生徒もいると思います」と、 

笑いをとり生徒の緊張をほぐして 

くれていました。 

 

 

 

 

 

                       「昔は走ることが嫌でしたが、大人になってから走るのが好きになり、 

フルマラソン4回参加しました。時間がかかりましたが走り切ることで 

自信が付きました」 

 

 

選手宣誓は中学3年生から 

 

 

 

 

 

 

 

 

体育科の先生から注意事項のお話、その後に準備体操とウォーミングアップ。 

 

 

 

 

 

 

 



そして大会開始。 

まずは小学 1年生の3分間走、小学2年生の5分間走 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

続いて、小学３・4 年生は１～３ｋｍ、小学５・６年生は２～４ｋｍ、中学生は４ｋｍか６ｋｍの選択制です。自分の実力と

目標を考慮し、自分で距離を選び挑戦しました。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

他にも数々の名場面がありました。 

雨が降り続き、練習もこの 1週間ぐら 

い出来ていなかったところでの大会。 

しかしみんな力を振り絞って、最後まで 

走りぬきました。 


