
 

 

 

10月５日(火)の３，４校時に JFA（日本サッカー協会）主催のオンライン講演

会「夢の教室」（ユメセン）を実施しました。 

今回は元バレーボール日本代表選手の方が将来の夢について語ってくれまし

た。人間関係や病気など辛いことをいくつも経験する中で、 

３Ｃ「Challenge(チャレンジ),Change(チェンジ),Chance(チャンス)」

を大切にしてきたそうです。将来の夢や人生への考えが深まる講演でした。 

 

「夢の教室で感じたこと」より 

・話を聞いて、仲間や家族の大切さを再認識することができてよかっ

たです。僕も自分の夢をかなえるために３Ｃを繰り返し実行しようと

思いました。（中２男子） 

・今回のユメセンを通して人生において夢をもつことの大切さが分か

った気がしました。夢があることで、これから先の人生の目標になる

ことに気付かされました。（中２男子） 

・先生の話で、少し夢について考えることができました。人生はそん

なに甘くないという話を聞いてやっぱりチャレンジやチェンジするこ

とはとても大切だと思いました。（中２女子） 

夢の教室 ～ JFA こころのプロジェクト ～ 


