
小学校５年生 夢の教室（ユメセン） 
 

10 月５日（月）３、４時間目を使って、JFA（日本サッカー協会）

主催の「夢の教室（夢先生〝ユメセン〟）」の授業を行いました。 

プロで活躍するスポーツ選手などをお招きし、夢をかなえることの

大切さや、そのために必要なことは何かを考える授業です。 

 

 例年であれば母島までご来島いただき、一緒に体を動かすなどし

ながら授業を進めていくのですが、今年度はオンライン会議システ

ムを通じてご講演いただく形となりました。今回は、元女子プロサッ

カー選手の法師人美佳（ほうしとみか）さんに先生になっていただき、

お話を伺いました。 

 

 子供時代、女子サッカーの知名度が低かったころのご苦労された

お話や、つらいことを乗り越えたきっかけ、当時を振り返って何が大

切だったのかということを、分かりやすくお話してくださいました。 

最初は緊張気味の５年生児童でしたが、法師人さんの楽しいトー

クにぐいぐい引き込まれ、リラックスした様子でお話を伺うことが

できました。通常授業より長い時間でしたが、集中して取り組んでい

る姿が印象的でした。 

 

 授業終了後は法師人

さんへのメッセージカ

ードを書きました。この

カードは後日、お返事を

添えて送り返していた

だけるとのことです。 


